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Stiletto konkurrencen 
 
Dette er en konkurrence, hvor du kun arbejder på én hånd og skaber stiletto negle for at 
udtrykke din kreativitet gennem nailart. Du vælger selv produktet (gelé, akryl, akrylgel/polygel) 
- det er tilladt at blande systemer. 
Neglene skal laves på skabelon – tipper er ikke tilladt. Du har 2 timer til at udføre opgaven. 
BEMÆRK: Det er valgfrit, hvilken hånd du vil bruge i konkurrencen. 

 
Regler 
 
Denne konkurrence kombinerer elementerne i nailart samt de tekniske aspekter af negle 
struktur. Deltagerne bedømmes både på tekniske og kunstneriske aspekter. 

● Neglene skal have den traditionelle stiletto-form, hvor neglene går ud i en spids. 
● Deltagerne må bruge produkter i alle farver og med glimmer. 
● Designarbejde kan indkapsles i neglen og/eller udføres på overfladen af neglene, men 

må ikke overstige 5 millimeter i højden. 
● Deltageren må ikke forberede sine skabeloner inden konkurrencens start. 
● Deltagerne kan tilføje maling og rhinsten som ekstra kunstneriske elementer på 

toppen af neglen. Håndmalede elementer tæller dog kun for 20 % af den samlede 
kunstneriske bedømmelse. 

● Neglene vil blive bedømt på samme måde som i andre nailart-konkurrencer. 
● Påførelsen skal afspejle deltagerens egen stil og færdigheder. 
● En gel-sealer eller topcoat skal påføres. 
● Pinching-værktøjer og C-kurve-sticks er tilladt. 
● Klistermærker og færdiglavet nailart er ikke tilladt. 
● Alt nailart skal udføres under konkurrencen. 
● Det er tilladt at bruge sig selv som model. 

 
Alle generelle regler gælder også i denne konkurrence (LÆS DEM OMHYGGELIGT). 

 
Bedømmelseskriterier: 
 

1. Convex 
● Overfladen af neglen må ikke have ujævnheder. 
● Overfladen af neglen skal fremstå symmetrisk hele vejen. 
2. Concave 
Den indvendige del af neglen eller tunnelen ved den frie kant skal være fuldstændig 
symmetrisk og koncentrisk. 
3. Arch & Apex 
● Neglens højeste punkt (apex) må ikke være overdrevet. 
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● Apex’en skal have en gradvis hældning fra det højeste punkt til den rammer free-
edge/hairline og være placeret konsekvent ens på hver negl. 

● Buen, inklusive apex, må ikke være for markant eller for flad. 
● Buen bør ikke være placeret for langt fremme eller tilbage, når man ser neglen fra profil 

perspektiv. 
 
 

4. Free Edge Thickness (Hairline) 
● Den frie kant skal være konsekvent tynd og have samme tykkelse på sidevæggene. (i 

begge sider af neglen) 
● Spidsen af neglen må ikke være tykkere end 1 mm. 
● Hairline må ikke være tykkere end 1 mm. 
5. Sidewalls (Top View) 
● Den frie kant skal gå lige ud fra den laterale neglefals og begynde at gå ud i en spids, så 

snart den er fri af neglepladen. 
● Neglene skal være ensartet på begge sider. 
● Der må ikke være ujævnheder langs den frie kant. 
● Siderne af den frie kant skal føles glatte og fremstå rene. 
6. Lateral side extension 
● For at bedømme den lateral side forlængelse, ses der på neglen fra et profil perspektiv 

(siden) 
● Neglens lateral side forlængelse skal komme lige ud fra gro retningen. 
● Neglen skal fremstå symmetrisk, så siderne har ensartede længder sådan at ingen af 

siderne hænger. 
● Der må ikke være eksponering af den naturlige negl eller overfilning. 
7. Surface smoothness 
● Negle uden 3D nail-art skal være helt glatte og jævne i overfladen. 
● Der må ikke være file mærker/ridser eller ujævnheder på overfladen af neglen. 
8. Length 
● Pege-, lange- og ringfingre skal være af samme længde.  
● Tommel- 1 mm længere og lillefinger er 1 mm kortere. 
● Længden måles fra neglebåndet til enden af free edge. 
9. Underside 
● Undersiden af neglens frie kant skal være helt ren, fri for synligt støv,- snavs eller 

overdreven olie. 
● Hvis der anvendes produkter som gel sealer/topcoat for at skabe et transparent look 

på bagsiden, skal applikationen fremstå glat uden overskydende produkt på huden. 
● Applikationen af produktet skal være glat og ensartet. 
10. Cuticle area 
● Neglebåndet og den omgivende hud må ikke have skader eller irritation omkring 

neglen. 
● Der må ikke være nogen mærkbar kanter af produktet nær neglebåndet. 
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● Applikationen skal være tydelig, ensartet og tæt på neglebåndet uden at røre det. 
● Produktet må ikke være over filet og skal fremstå klar og ren. 
11. Product control 
● Alle farve applikationer skal fremstå helt rene. 
● Hvis glitter anvendes, skal det være kontrolleret og uden ujævnheder. 
● Der må ikke være luftbobler eller urenheder i produktet. 
12. High Shine Finish 
● Neglene skal have en højglans, der giver en glasagtig finish over hele neglens 

overfladen. 
● Siderne, kanterne og neglebånds området skal også have glans. 
● Linjer eller andre detaljer i neglen tæller ikke negativt, så længe glansen er tydelig. 
● Hvis der anvendes gel sealer/topcoat, skal de være helt hærdede/affedtede, alt sticky 

layer skal være fjernet. 
13. Creativity of design 
● Hver negl skal have et kreativt og kunstnerisk element, som skaber en 

sammenhængende helhed. 
14. Total impression 
● Bedømmelsen baseres på det samlede indtryk af de kunstneriske elementer, der er 

repræsenteret på hver negl. 
● Der må ikke være negle med markant mere eller mindre nail.art end andre. 
15. Level of difficulty 
● Bedømmes ud fra neglenes samlede sværhedsgrad samt den specifikke division, som 

deltageren stiller op i. 
 


